TEMA: FOCO, FE E FORCA! SUPERAM AS DISTRACOES DA VIDA

Subtema: Distracdo no meio do povo de Deus

Distracdo € tudo aquilo que nos rouba a atencao e nos afasta do nosso propdésito. Muitas vezes, séo
coisas aparentemente inofensivas que, se ndo forem controladas, podem comprometer nossa
comunh&o com Deus.

Na Biblia, encontramos diversos exemplos de homens que tiveram o foco tocado devido a
distracdes, como Neemias, Sansdo, Davi e Ezequias.

l. Neemias - Neemias 6:1-4

Neemias foi chamado para reconstruir os muros de Jerusalém, mas enfrentou grande oposicéo.
Sambalate e seus aliados tentaram distrai-lo enviando mensagens para que ele se encontrasse com
eles. Mesmo sendo insistentes, Neemias permaneceu firme, recusando-se a interromper a grande
obra que Deus havia colocado em suas maos.

Neemias 6:3 — Neemias respondeu: "Estou realizando um grande projeto e ndo posso descer. Por
que interromperia o trabalho para ir até vocés?"

Licdo: Neemias nos ensina que, quando temos um chamado, devemos manter o foco e discernir
as armadilhas do inimigo. O diabo tentara nos distrair para que abandonemos nosso propdésito, mas
devemos permanecer determinados.

II. Sansao - Juizes 13:1-5, Juizes 16:19-21

Sansdo nasceu com uma missao especifica: libertar Israel da opressdo dos filisteus. No entanto, ao
invés de se concentrar em seu chamado, ele se deixou levar pela atracdo fisica e emocional,
apaixonando-se por Dalila, uma mulher filisteia.

Juizes 16:19-21 — Dalila enganou Sansé&o, cortou seus cabelos, e ele perdeu sua forga. Os filisteus
o0 capturaram, furaram seus olhos e o tornaram escravo.

Licao: Sanséo tinha tudo para ser um grande libertador, mas permitiu que a distragdo o afastasse
de Deus. A distracdo pode nos fazer perder aquilo que Deus nos prometeu. Precisamos buscar um
coracédo focado, ndo apenas na beleza exterior, mas na presenca de Deus.

1. Davi - 2 Samuel 11:1-5



Davi era um homem segundo o coracdo de Deus, mas em um momento crucial, escolheu a
distracdo em vez do seu dever. Em um periodo de guerra, quando os reis deveriam estar na batalha,
Davi permaneceu em casa e acabou se envolvendo em adultério com Bate-Seba.

2 Samuel 11:1 — “Na época da primavera, quando os reis costumavam sair para a guerra, Davi
permaneceu em Jerusalém.”

Licdo: Quando negligenciamos nosso chamado e nos tornamos acomodados, 0 inimigo encontra
uma oportunidade para nos desviar. A distragdo de Davi resultou em graves consequéncias para
sua familia e reino.

IV. Ezequias - Isaias 39:1-8

Ezequias recebeu uma visita de emissarios da Babildnia e, em vez de glorificar a Deus, mostrou
todos os seus tesouros como se fossem resultado de seu proprio esforco. Isso desagradou ao
Senhor, e Isaias profetizou que tudo aquilo seria levado cativo para a Babil6nia.

Isaias 39:6 — "Eis que virdo dias em que tudo quanto houver em tua casa, e 0 que entesouraram
teus pais até ao dia de hoje, sera levado para Babildnia; ndo ficara coisa alguma, diz o Senhor."

Licdo: Acumular riquezas ou buscar reconhecimento humano pode nos desviar do foco principal:
Deus. Devemos sempre lembrar que tudo o que temos vem do Senhor e ndo da nossa propria forca.

O apostolo Paulo nos adverte sobre a importancia da sabedoria e da vigilancia em um mundo cheio
de distracdes. Ele nos exorta a sermos sabios e ndo tolos, pois os dias sdo maus.

O sabio entende a ordem correta das prioridades na vida. Existem coisas urgentes, importantes e
aquelas que podem esperar. Quando invertemos essa ordem, agimos como tolos e nos desviamos
do que realmente importa.

A Biblia nos ensina em Eclesiastes 3:1 que “hd um tempo determinado para todo o intento
debaixo dos céus”. Quando tentamos fazer tudo ao mesmo tempo, perdemos o foco e néo
conseguimos alcangar nossos objetivos.

Em Mateus 24, Jesus menciona como as pessoas estavam tdo ocupadas com suas proprias vidas,
casando-se e se dando em casamento, que deixaram de lado o que Deus lhes ordenara. Da mesma
forma, no relato de Lucas 10:38-42, vemos Marta ocupada com o servico, enquanto Maria escolheu



ouvir Jesus. Nao que servir seja ruim, mas devemos aprender a priorizar o essencial: a presenca de
Deus.

Neemias € um grande exemplo de foco e determinagdo. Em apenas 52 dias, ele reconstruiu os
muros de Jerusalém, sem se deixar distrair pelos inimigos. Devemos seguir seu exemplo e n&o nos
conformar com os "muros caidos™ em nossas vidas espirituais.

Uma das estratégias do inimigo para nos distrair é fazer com que consideremos certos cultos ou
momentos de comunh& como menos importantes. Muitas vezes, os cultos de terca e quinta sdo
vistos como inferiores ao culto de domingo, mas séo justamente nesses momentos que podemos
fechar as janelas por onde o inimigo tenta entrar.

Temos a seguinte desafio da parte de Deus como igreja - Vamos orar € jejuar para que possamos
reconstruir os muros da nossa vida espiritual.

Que o Senhor nos dé sabedoria para discernir e forca para resistir as distracfes que tentam nos
afastar da sua presenca.

Por
Pregador: Irméo Carlos Chiguma

23.02.2025



